Psano od 50. let 20. stoleti.
Polévka z rajskych jabli¢ek (pro 14 osob).

Kosti, mrkev, celer, petrzel, por, stl, 15 rajskych jablicek, bobkovy list, pept, nové koteni, ocet
1/8 litru mléka, 10 dkg ryze nebo krup. Jiska: 10 dkg tuku, 10 dkg mouky.

Do odvaru zkosti a zeleniny piidame udusSena rajska jablicka (nakrajend cibule na listky,
vSechno kofeni), bledou jisku a pak chvili povatime. Polévku piecedime, piidame ocet, stl,

mléko a udusenou ryzi nebo kroupy.

Polévka cibulova s kapanim.

Kosti, zelenina, siil, cibule, pept, kmin. Jiska: tuk, mouka. Kapéni: 1 vejce, 10 dkg mouky,
trochu mléka. Do zluté jisky piidd se na vétsi kostky krajena cibule a jiSka se prazi do barvy
razové. Rozvaii se, vlije do odvaru s kosti a zeleniny, polévka se povafi. Kofenime peptem,
kminem a ptfiddme zelenou petrzel. Kapani umicha se z vajec a mouky tidké tésto, které tenkym

proudem lijeme do vatici polévky.

Zapecené brambory se salamem.

Brambory, sil, pept, 35 dkg uzené¢ho masa nebo salamu, 2 vejce, 6 dkg tuku, % litru mléka,
1 vejce, 3 dkg tuku, 2 dkg strouhané housky na vymazani a vysypani pekace.

Uvarené oloupané brambory nakrajime na listky a slozime na tenkou vrstvu do vymasténého a
houskou vysypaného pekace, ptiddme stl, pepf, sekané maso, sekané kyselé¢ okurky, sekané
natvrdo uvarené vejce a pokapeme tukem, pak klademe druhou vrstvu brambor, stl, atd, na vrch

vzdy brambory, pak dame péci a zalijeme mlékem s rozmichanym vajickem.

Bramborovéa polévka.

Brambory, stl, kmin, tuk, mouka, cibule, pept, houby 4 dkg krupice, zelenina.
Do vody na polévku dame ocisténou zeleninu nakrajenou na nudlicky, vodu osolime, pfidame
kmin, brambory krajené na mensi kostky a piiddme k zeleniné do vody. Polévku zahustim

jiskou. Vychladlou polévku kotfenime pepiem.



Dusena kapusta s brambory.

Kapusta, 10 dkg slaniny, cibule, pepf, siil, ¢esnek, brambory, 4 dkg tuku, 4 dkg mouky (jiska) —
chléb. Kapustu rozebereme na listky, opereme a nakrajime na nudli¢ky. Potom ji spafime vafici
vodou. Scedime a dame na rozpusténou slaninu, usmazenou cibuli. Kapustu trochu podlijeme a
nechame dusit. Po chvilce oloupané brambory nakrajime na listky a ptidame ke kapusté dusit,

okofenime pepfem a utfenym ¢esnekem, zahustime jiSkou.

Porova polévka.

Kosti, zelenina, sul, 30 dkg péru, pept, zelena petrzel, ' litru mléka, vejce, chleba, 4 dkg tuku.
Jiska: tuk, mouka.
Odvaz zkosti a zeleniny zalijeme svétlou jiSkou. Naposled vlévame mléko s rozkverlanym

vajickem. Kofenime pepifem. Chléb nakrdjime na kosticky a osmazime.

Michanv gulas.

15 dkg tuku, cibule, paprika, kmin, 25 dkg hovéziho masa, 25 dkg veptfového masa, sil, 1 kg
brambor. Krajenou cibulku osmazime, ptidime papriku, kmin, nakrdjime hovézi, podlijeme a
dusime asi 2 hodiny do mékka. Zahustujeme bud’ tak, Ze se zaprasi moukou nebo se zahusti
jiskou, nebo tim zpiisobem, ze oloupané¢ brambory nakrijime na listky a dusime spolecné

s masem do mékka.

Pomazanka z vlodek.

5 dkg ovesnych vlo¢ek namocime do studené vody na né€kolik hodin, pak slijeme vodu, ktera
presahuje vlocky, v ostatni vod¢ vlocky kratce povaiime nejvyse 3 minuty. Dame vychladnout a
studené umeleme na masovém strojku, asi 10 dkg saldmu, jednu okurku a malou cibuli, pfiddme

5 dkg tuku, hoi¢ici, sul, tfeme nejméné % hodiny.

Vanilkové rohli¢ky bez mandli.

11 dkg tuku, 16 dkg mouky, citronova kura, trochu peciciho prasku, 1/8 mléka, 10 dkg cukru,
vanilka, 3 dkg tuku na plech. Zpracujeme v tésto a tvoifime malé rohlicky a jesté horké obalime

vanilkovym cukrem.



Bramborové fezy.

25 dkg mouky, 1 vejce, 15 dkg brambor, 10 dkg tuku, 10 dkg cukru, 1 pecici prasek, % kg

jablek, citronova kiira, 5 dkg ofechti, 3 dkg kuku na plech.

Na véle vypracujeme tésto, z mouky, postrouhanych brambor, tuku, cukru, zadéldme vejcem a
zkypiime praSkem. Z té€sta vyvalime dvé velké placky. Jednu na vymazany plech. Pokryjeme
nakrajenymi jablky, posypeme cukrem, strouhanymi ofechy, citronovou ktrou. Druhym dilem

tésta kolac zakryjeme a kraje pfitiskneme. Zvolna pe¢eme asi '2 hodiny.

Slané tycky.
17 dkg mouky, 17 dkg vafenych brambor, 10 dkg tuku, sil, pe¢ici praSek. Na vale vypravujeme

a d¢lame tenké tyCky, potfeme bilkem a posolime, kminem sypati.

Linecké kolacky.

21 dkg mouky, 14 dkg tuku, 3 Zloutky, citronova kura, 7 dkg tuku na plech, zavatenina. Z tésta
se vyvali placka, vykrajuji kolaCky, jeden plny, jeden sotvorem a upecené se slepuji

zavareninou.

Bonbony z vlocek.

Syrové vlocky umeleme 2x na strojku na mak, ptfecedime ptes sito a na 1zici cukru trochu
oprazime. Vlocek ma byti 12 dkg, 8 dkg cukru, 4 dkg tuku, 2 I1Zice rumu a 1 baleni vanilkového

cukru vSe prodélame v tésto a tvorime kulicky. Obalime v kakau a v cukru. Nechdme 1 den susit.

Keksy, suSenky.

60 dkg mouky, polovinu hrubé, 30 dkg cukru, 15 dkg tuku, 3 vejce, jedla soda, mlékem zad¢lat.
Na vale zpracujeme v tésto, vyvalime placku na stéblo silné, vykrajujeme rizné tvary, klademe

na pomazany plech a do rizova upeceme.

Ouska.
Co vazi 1 vejce, tolik cukru a mouky hladké, tfeme pilné€ asi 20 minut, pfiddme utluCeny anyz a
zamichame. Na pomastény plech délame (tenkd) malé kolecka do svétle riizova upeCeme. Horka

sejimame z plechu a tvofime tvar ouska. Na jedné strané horké kolecko stiskneme.



Preclicky.
90 dkg hladké mouky, 10 dkg umletych prazenych vlocek, 15 dkg cukru, 18 dkg tuku, 2 dkg

anyzu, > dkg amonia, %% litru mléka.
Z tésta délame vénecky, preclicky, upecené rychle namocime v mléce neb citronové Staveé a

obalime v cukru.

Bramborové tasky.

25 dkg mouky, 25 dkg brambor, 10 dkg cukru, 6 dkg tuku, 1 vejce, praSek do peciva,
marmeléda.

Uvarené vychladlé brambory roztrouhdme, ptiddme mouku, cukr, tuk prasek a zad¢lame
vajickem. Vypracujeme v hladké tésto. Vyvalime placku na stéblo silné. Vykrajujeme ctverecky,
do stiedu kazdého kousek marmelady a prelozime na polovicku a okraje stiskneme. Upeceme do

razova.

Pernik.
60 dkg mouky polovina hladké, 25 dkg cukru, 2 malé 1zicky sody, febicek, skotice anyz, 4 1zice
medu neb syrobu, 3 az 4 cela vejce, 5 dkg rozpusténého tuku.

Zadélame v tésto, nechame odpocinout. Do vyhiaté trouby ddme péci do riizova.

Italské brambory.

Uvarené oloupané brambory nakrdjené na listky do kastrolu dobie vymasténého dame vrstvu
brambor, posypeme vafenym opepfenym masem. Na to vlozime rajcata na listky nakrajena, ktera
posypeme usekanou cibuli, skropenou tukem, vrstvy stiiddme az je kastrol plny. Zalijeme

mlékem s rozkverlanym vajickem. Peceme asi 1 hodinu.

Pernik.

Ya litru Cerné kéavy, Y4 kg cukru (svatime).

1 celé vejce, 6 dkg cukru, 38 dkg mouky na pul hladké, 1 dkg cukr. kvasnic, 1zice medu, nového
koteni, zazvor, 5 dkg tuku, ¥4 cukru svafené¢ho s Cernou kavou. Prosatou mouku ddme do misy,
pfidame kofeni, rozpustény med a tuk, 1 vejce, cukr. kvasnice, zad€élame. Je-li té€sto fidké
vylejeme na pomastény plech, upeCeme a vychladlé krajime na mensi fezy, které potirame

rumovou polevou. Na pernicky tésto hustsi, zadélame s mensim mnozstvim kavy.



Polévka z kyselého zeli.

2 kg zeli, kmin, 1 kg brambor, 8 dkg tuku, 8 dkg mouky, parky.
Zeli nakrajime nadrobno a dame vaftit s kminem a soli, kdyZ je zeli na polovic uvatrené, ptidame
na kosticky rozkrajené brambory, jiSku a nechame vafit, az jsou brambory mé¢kké. Muzeme

pridat pted podavéanim jesté na kolecka nakrajeny parek.

Bramborové kase s parky.

Udélame hodné fidkou kasi a naplnime ji vymazany pekac. Do kase napichame parky nebo po

délce nakrajené vuity, poklademe kousky tuku, polijeme mlékem a peceme.

Dukatové buchti¢ky s ovocnou pénou.

Ya litru mléka, 4 dkg cukru a kvasnice, 10 dkg tuku, 15 dkg cukru, 4 Zloutky, stl, 1,30 kg mouky,
" litru mléka, 10 dkg tuku na vymasténi, citronova kiira.

Péna: bilky, 5 dkg zavafeniny (marmelddy), 10 dkg cukru. Bilky, marmelddu, cukr dame do
kotliku a Slehame az je péna uplné tuha.

Do utfeného tuku, cukru a zloutku pfidame sul, citronovou kiiru a v mléce vykynuté kvasnice,
pak zasypeme moukou, piidame dle potfeby mléka a vypracujeme v hladké tésto dosti tuhé,
které nechdme vykynout. Vykynuté tésto vyklopime na val, vykrajime malé buchticky, které

klademe na dobfe vymastény plech. Dobfe vykynuté tésto upeceme.

Zazvorky.
20 dkg ovesnych vlocek, 20 dkg mouky, 10 dkg cukru, 12 dkg tuku, pecici prasek, 1 vejce,

tluceny zazvor, Spetku soli, mléko na zadélani.
Ovesné vloCky umeleme, piidame mouku, cukr, tuk prasek, stl, zdzvor, vejce a mléka tolik,
kolik je tfeba na zadélani tésta. Dobfe vypracované té€sto vyvalime na stéblo siln€, vykrajime

zéazvorky, které klademe na pomastény plech. Zvolna do rizova upeceme.

Kosicky.

25 dkg mouky, 9 dkg cukru, 9 dkg tuku, 1 Zloutek (staci i kousek bilku). Zpracujeme v tésto,
malé kousicky tésta vtlatujeme do koSickovych vymazanych formicek a v mirné troubé
upeceme. Plni se nadivkou z ofechi a maslovou nadivkou nebo vanilkovym a sné€hovym

krémem.



Vanilkovy krém.

Ya litru mléka, 2 zloutky, 3 1zicky bramborové moucka, rum, vanilka, 10 dkg cukru.
Do mléka zamichame zloutky, moucku, ptfidame vanilku, cukr, vatime tak dlouho az krém

zhoustne.

Nastavovana vaje¢nd pomazanka.

2 vejce natvrdo uvarené a oloupané jemné usekame, pak k nim pfidame, 2 uvafené postrouhané
brambory, hojn¢ sekané pazitky nebo petrzele, malou cibuli, sil, pept, hoicice, tuk kousek

salamu na kostky krajeny.

Ovocny chlebicek s medem.

Tieme jedno celé vejce s 45 dkg medu a 10 dkg cukru ctvrt hodiny. Pak pfidame 5 — 6 1zic
mléka, 20 dkg mouky, do které jsme ptimichali prasek, trochu skotfice. Do tésta potom lehce
vmichdme riizné krajené ovoce (trochu hrozinek, zavateniny, pomer. klira apod.). Tuto ovocnou
smés promichame strouhanou citronovou kiirou a pokropime citronovou §tavou. Tésto dame do

vymazané dortové formy a peCeme zvolna 1 hodinu.

Bramborovy salét.

Uvarené brambory nakrdjime na listky, pfidame sil, pepf, svafeny ocet s vodou a jemné
nakrajenou cibulkou polijeme brambory. Zamichdme salam, okurky, vafend vejce, vafenou

zeleninu, nakrdjenou na kosticky. Pfidame pept, smichdme vSe dohromady.

Levny miizovy kolac.

10 dkg cukru, 4 dkg tuku, 30 dkg uvafenych brambor, 20 dkg mouky, 7 dkg bramborové
moucky, citronovou §t’avu, prasek, mléko, marmeléada.

Cukr tfeme s tukem, pfiddme z ptedeslého dne uvafené brambory umleté na strojku, mouku,
bramborovou moucku, §t'dvu i kliru z poloviny citronu a praSek. Ze dvou tietin tésta vyvalime

placku, potfeme zavaieninou a ze zbyl¢ 1 tietiny udélame miizky.



Vanilkové rohli¢ky s ofisky.

14 dkg mouky, 10 dkg masla, vanilka, 5 dkg mletych ofiskd, 2 Zloutky, 3 dkg tuku na plech,
Ya litru mléka.

Vse zadélame v tésto, které nechame 1 hodinu odpocinout. Pak je vyvéalime na stéblo siln¢.
Tvotitkem vykrajujeme rohlicky, které¢ klademe na pomastény plech. Pak je dame do vlazné

trouby na 2 hodiny péci. Jesté teplé rohlicky obalujeme ve vanilkovém cukru.

Zemlovka se snéhem.

Zemle rozkrajeji se na tenké platky, kazdy platek se rychle namoéi v mléce, pomazZe po jedné
stran¢ zavateninou a klade se do vymazaného pekace zavafeninou vzhiru. Na né natfe se tuhy
snih, do kterého se zasleha nékolik 1zic cukru, pak se kladou zase Zemlové oplatky az je forma

plna. Na vrch pfijde snih. PeCeme asi % hodiny.

Piskotovy zévin.

6 zloutkt, 15 dkg cukru, 6 bilkl, 12 dkg hrubé mouky, citronova ktira, 1zice rumu.
Do uslehaného snéhu ptridame cukr, Zloutky, citronovou kuru, mouku, v§e zamichame. Dame na

poméstény plech a peCeme v mirné troub¢ do rizova. Mazeme marmelddou. Zavineme.

Svitek do polévky.

Ve 3 lIzicich mléka rozslehame 1 vejce, Spetku soli, pepi a vmichame tolik strouhané housky,
abychom dostali fidké tésto. Na panvi rozpalime trochu tuku, tésto na néj nalijeme a po obou

stranach do rizova opec¢eme. Studeny krajime na kosticky.

Brambory v kyselé oméacce.

Brambory uvatfené¢ ve slupce oloupame a nakrijime na hrubsi kusy. Zvlast' si ptipravime
omacku, zasmazime na kousku tuku cibuli, pfidame pepft, bobkovy list, zalijeme vodou, osolime
a povafime. V kyselém mléce rozmichdme mouku, vlijeme ji do vafici omacky, nechame
povafit. Z omacky vyjmeme bobkovy list a vlozi do ni pfipravené brambory, které nechame jen

prohtat, aby se nerozvarily.



Listkové tésto (na trubicky).
L. tésto: Y4 kg masla, 12 72 dkg hladké mouky
I1. tésto: Y4 kg hladké mouky, Spetku soli, kousek masla (2 — 3 dkg), 2 Zloutky, 3 — 4 1Zice bilého

vina, mlékem zadélame.

I. tuk a hladkou mouku zpracujeme na vale v tésto.

II. kousek masla se rozdrobi do hladké mouky a v ni se utvoii dilek, ptidaji se zloutky, sil, 3 — 4
1zice vina a mlékem zadé&la.

Kulatym nozem se vypracuje vlacné tésto, rozvali se v placku a prvni tésto, které¢ bylo uloZzeno
v chladu, se rozlozi na placku a celé se zabali do vyvalené¢ho druhého tésta. Sklada se a vyvaluje
3x za sebou, pak se tésto rozdéli na polovinu a vyvali se v tenky plast, nakrdji se obdélnicky na

trubicky, slepuji se Zloutkem a povrch se pomaze téz zloutkem.

Usporny piskot.
3 Zloutky, 6 1zic horké vody, 15 dkg cukru, 12 dkg hladké mouky, 3 dkg bramborové moucky,

1 praSek do peciva, snih ze 3 bilku.

Krém: 1/8 litru mléka, 2 1zicky bramborové moucky, 5 dkg tuku, 5 dkg cukru, rumovou pfichut.

Cukrovi z ovesnych vlocek.

30 dkg vlocek, 5 dkg tuku, 20 dkg cukru, 1 vejce.

Syrové vlocky umeleme na makovém strojku 2x, pak pridame cukr a dame do kastrolu na plotnu
oprazit. Studené vlocky s cukrem oprazené ddme na val, pfiddme tuk, vanilkovy cukr, vejce a
vSe prodélame v té€sto. Vyvalime placku a formickami tvofime cukrovi. Zhotovené cukrovi dame

na vymastény plech a do riiZzova upeceme. Vlahé obalujeme v krystalovém cukru.

Makovec s tukem.

10 dkg cukru, 10 dkg tuku, 1 vejce, 10 dkg maku, 20 dkg mouky, "2 pe¢. prasku, 4 litru

vlazného mléka.

Cukr se tie s tukem asi 20 minut, pak se piida vejce a musime michat, aby se nesrazilo. Po chvili
pifidame umlety mak a stile michdme, pfiddme jeSt¢ mouku, pec. prasek, trochu mléka, vse
propracujeme v nalijeme do vymazané a moukou vysypané formy, peCeme v rozpalené troubé

30 minut.



Maslovy krém.

10 dkg masla, 10 dkg cukru, 1 Zloutek.

Maslo tteme s cukrem do béla. Kdyz je krém bily, pfiddme zloutek, pak jej dame na chvili do

studena. Mazeme s nim vSelikeré druhy peciva.

Dort z mrkve.
25 dkg rozstrouhané mrkve, 10 dkg cukru, 30 dkg mouky, "2 sacku vanilky.
Vse dame do misy, propracujeme a dame do vymasténé formy. PeCeme az je vrch dortu uplné

tvrdy. PeCeme ve vlahé troubg.

Poérek na paprice.

Cisty porek pokrajime na kolecka a osmazime na kousku omastku. Zaprasime moukou, a kdyz
zpéni, ptidame papriku a siil. Podlijeme zeleninovym odvarem z polévky, pfidime oloupané na

mensi kostky nakrdjené brambory a nechame dusit.

Smazené jehnédi.

Maso nakrdjime na porce. Opereme, vhodime na chvili do vielé vody, proplachneme studenou
vodou a dame dobie odkapat. Dfive nez obalujeme, jesté utérkou osusime. Osolime, obalime
v mouce, rozSlehaném vejci, v rozstrouhané housce a smazime do zlatova. Poddvame se

smazenymi brambory a Spenatem.

Zadélavané kuzle.

Kuzle ocistime, rozdélime na mensi kousky, osolime. Na masle dusime kofen celeru, mrkve a
petrzele, ptidame klzle, podlijeme a dusime do mékka. Pak udélame bledou jisku maslovou,
zalijeme Stavou, ve které jsme dusili kizle. Povafime, pfidame soli, jemné sekanou zelenou
pertzel. Do omacky vlozime ktizle a povatime. Poddvame k tomu houskové knedliky nebo

duSenou ryzi.

Husi krev.

Dame osmazit trochu cibulky na saddlo do Zluta. Krev dobfe rozmichdme s houskou v mléce
mocenou, aby nezlstaly srazené¢ kousky. Pfiddme trochu majoranky, pepte, kvétu, zdzvoru,
nového kofeni, trochu utfeného Cesneku, osolime a mléko dame dle potieby. Podavame bud’

s chlebem neb brambory.



Rosténky.

Z plece hovéziho masa ufizneme porce o vaze asi 8 dkg. Rosténky mirn¢ naklepeme, solime,
popepiime. Na panev neb kastrol ddme kus sadla a cibulku nadrobno nakrdjenou osmazime.
Rosténky obalime po obou stranach lehce v mouce a klademe jednu vedle druh¢é na panev, kde je
zprudka opeceme po obou stranach. Opecené vyjmeme do druhého kastrolu na cibulku. Pak je
podlijeme trochou vody a nechdme dusit do mékka. Mékké vynddme do hrnku a oméc¢ku na né

ptecedime. Poddvame s bramborem neb s ryzi.

Jatrové knedlicky.

Kousek jater odzilkujeme, vypereme a pomeleme na strojku, ddme do misy, pfidame 1 vejce,
2 lzice strouhané housky, utfeny cesnek, pepf, majoranku a stil. Dobfe promichame a délame

malé knedlicky, které vatime 10 minut ve slané vode¢.

Pernicky.
38 dkg mouky, 2 1zice medu, 20 dkg cukru, 2 cela vejce, 1 1zicku skofice, Spetku tlu¢eného

hiebicku, 2 dkg uziv. sody, dle potfeby mléka, zpracovat v tuhé tésto.

Vanilkové obloucky, rohlicky.
75 dkg mouky, 40 dkg masla, 3 Zloutky, 30 dkg cukru, 1 pe¢. prasek.

Zpracuje se v tuzsi tésto a tvorime malé rohlicky neb obloucky. V horké troub&é upeceme

a obalujeme ve vanilkovém cukru.

Tvarohové fezy.

Na val dame 2 kg hrubé mouky, 12 dkg tuku, 25 dkg cukru, 2 cela vejce, 1 pecici prasek, 5 1Zic
mléka. Zpracujeme v tésto. Na pomastény plech vyvaélej placku na stéblo silnou, popichej
vidlickou a dej upéct. Upecenou zchladlou pomaz slabé marmelddou a na to tvaroh. Na povrch

délame mtizky, mazeme zloutkem. Peceme 45 minut.
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Vyborné koblihy.
168 dkg mouky, 24 dkg cukru, 25 dkg maésla, 6 zloutkt, 8 dkg drozdi, 1 litr mléka a Spetku soli.

Z 1 litru mléka, 8 dkg drozdi, Spetku soli, trochu cukr a mouky udélej kvasek a dej zkynout. Do
vykynutého kvasku dej zbylou mouku, cukr, méslo a zloutky, zad¢€lej v tésto, pofadné propracuj
a dej kynout. Vykynuté tésto dej na val, vyvalej placku a krouzkem tvot kolecka, na 1 kolecko
marmeladu, druhym koleckem piiklopit, okraje kole¢ek pfimacknout palcem. Nedej kynout!

Ud¢lame hned na rozpéaleném sadle — usmaz.

Piskotové rohlic¢ky.

Do mens$i misky ddme 2 Zloutky, asi tfi kapky citronové $tavy, pfidame 6 dkg cukru a téz
lehounce uslehdme 2 bilky snih, spojime zloutky se sn¢hem, lehounce 5 '42 dkg jemnou mouky
piimichame. Délame 1zickou na masle potfeném, moukou vysypaném plechu, malé rohlicky,
které popraSime skrze cednic¢ek cukrem a pecCeme ve vyhtaté troubé do rizova. Hned za tepla

sejimame z plechu.

Zavin jablkovy.

40 dkg mouky, 10 dkg cukru, 10 dkg tuku, %2 pe€iciho prasku, trochu vlazné vody, 1 vejce.
Vyvalime placku a ddme na ni jablka nakrajena na platky, poprasime skofici, cukrem, maslem,

strouhanou houskou a zabalime. Pomazeme zloutkem a dame do riizova péci.

Krém.
10 dkg cukru svafit s vodou na nit, nechame vychladnout. 12 dkg masla tfeme a vychladly cukr

kapeme, do utfen¢ho pfidame 2 kavové 1zicky umleté zrnkové kavy.

Majonéza.
Do misy dame podle mnozstvi 2 — 3 Zloutky, trochu soli a za stadlého michani se do nich kape

stolni olej olivovy. Kdyz je majonéza hodn¢ hustd, opepiime a okyselime octem.

Vlassky salat.
Na slabé nudlicky se nakraji zbyld veptova a teleci pecené¢, Sunka, rizné salamy, okurka,
brambory a drobn¢ krajend cibulka, vSe se smicha dohromady. Osoli, opepii a okyseli. Potom se

piida majonéza a vSe se jesté jednou promicha. Podava se k rybam.
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Medové kolacky.

Do misy 1 celé vejce, 10 dkg cukru, 5 dkg tuku, 1 1Zice medu utfit. Pfidat 25 dkg mouky, 4 1Zice

mléka, 1 1zicka amonia.

Kakaovy dort.
1 vejce, 5 dkg tuku, 10 dkg cukru, 5 dkg kakaa uttit, 25 dkg mouky, 2 prasku, Y4 litru mléka. Do

vymasténé a moukou vysypané formy nalijeme smés a peCeme 30 minut.

Krém.
2 1zice cukru, 1 1zice zavareniny, 5 dkg tuku, 1 zloutek neb celé vejce. 5 dkg ofiskd, malinovou

$t’avu. Vse tfeme 15 minut.

Poleva.

12 dkg cukru, 1 dkg masla, 2 1zice kakaa, 3 1zice vody. Vafime na nit.

Susenky.

2 cela vejce, 4 Zloutky, 30 dkg cukru, 2 1Zice strouhané¢ho z4zvoru, 2 1zice tuku, 4 bilkl snih,
1 kg mouky. Dame na val a vyvalime placku, vykréjej rizné tvary. Na pomasténém plechu

peceme do rizova.

SuSenky.
20 dkg hladké mouky, 18 dkg bramborové moucky, 10 dkg cukru, 1 vejce, /2 1zicky sody, 6 dkg

tuku, 4 1zice mléka neb smetany.

Zazrak fezy.
1 1zice mléka, 1 1zice medu, 5 dkg tuku, 7 dkg cukru, 1 vejce, %2 1zicky sody, 25 dkg hladké
mouky, vSe dat svafit. Svafené dame na val, vyvalime placku a ddme na poméstény plech

v mirné vyhtaté troub¢ péci do svétle hnéda. (sméfuje Sipka na krém).

Krém.
10 dkg cukru, 10 dkg tuku, 1/8 litru mléka, 2 1Zice hladké mouky, vSe dej svafit.
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Rohlicky.
3 dkg cukru, 10 dkg tuku, 14 dkg mouky, 5 dkg ofiski, trosku vanilky. Zpracujeme v tésto a

tvofime rohlicky. Upeceme do rizova. Obalujeme je ve vanilkovém cukru.

Susenky.
30 dkg hladké mouky, 14 dkg cukru, 10 dkg tuku, '4 citronu §tavu, 1 1zice mléka. Zpracujeme

v tésto a vykrajujeme rtizné tvary. PeCeme do svétle rizova.

Zazvorky.
Do misy 25 dkg cukru, 2 zloutky, 1 celé vejce, 1 1Zice tuku, 1 1Zice zazvoru, ze 2 bilkl snih, 40 —

60 dkg hladké mouky.

Koleéka.

%2 hladké mouky, 4 kg hrubé mouky, 12 dkg cukru, 2 zloutky, % kg tuku, 3 1zice mléka.

Amprecle (obdélnicky).

50 dkg mouky, 2 vejce, 10 dkg cukru, 5 dkg tuku, 5 — 6 1zic mléka, citronové kiira, vanilka,
2 dkg amonia. Zpracujeme vV tésto, vyvalime placku, vykrdjime obdélnicky, posypeme

krystalovym cukrem a do rizova na pomasténém plechu upéct.

Plundry (kolacky).

5 dkg drozdi, 70 dkg mouky, 6 Zloutki, citronovou ktiru, zad€lat v té€sto a nechat zkynout.
45 dkg mouky, 2 kg masla. Maslova placka a zkynuté tésto na vale vyvalujeme jako liskové
tésto asi 3x pirevalime. Pak vyvalime placku, nakrajime Ctverecky, které plnime jablkovymi

povidly a tvofime kolaCky. VSechny Ctyfi rohy diukladné pritiskneme k sob¢.

Dort ze 6 vajec.

6 vajec, 12dkg cukru, 18 dkg mouky, 2 prasku peciciho, citronova kiira.
Do kotliku si dame bilky, které uslehame v tuhy snih. Pfidame cukr, Zloutky, citronovou kiiru,
mouku s praSkem. Smichame dohromady a ddme do vymazané a moukou vysypané formy péci.

Peceme 30 minut.
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Maslové kolacky.

Ya kg mouky, 12 % dkg cukru, 12 2 dkg maésla, vanilka, udélame tésto, kter¢ nechame
odpocinout. Vyvalime placku a vykrajujeme koldcky a ddme na pomastény plech péci. Upecené
mazeme zavaieninou a klademe 2 na sebe. Na vrch s otvorem. Posypeme cukrem nebo polijeme

polevou.

Pernicky.

28 dkg mouky (chlebové nebo bil¢), 18 dkg cukru, 2 celd vejce, 2 1zice syrobu nebo medu,
trochu skoftice, hiebicku, nového koieni, malinko amonia. Uhéteme na plotné, nechame
odpocinout, rozvalime na stéblo silné, vykrajujeme kulaté nebo obdélnikové pernicky, do stiedu
dame mandle, pomazeme vejce a upeceme. Nebo upecené polévame rumovou polevou (Sipka na

polevu).

Poleva.

Y4 kg cukru polejeme 5 1Zicemi vatici vody, pilné tfeme asi 15 minut a pak pfiddme trochu rumu.

Kavovy dort.
25 dkg mouky, 25 dkg cukru, 2 zloutky, 5 dkg masla utfit. Do utfeného piidame po troskach

4 dkg umleté jemné kavy, trochu vanilky, citronové kiry, 8 dkg mletych ofiskl, praSek
s moukou, ze 2 bilkd snih prodélame v tésto a vylijeme do vymazané a moukou vysypané formy

péci.

Plnéné zavitky (Spanélské ptacky).

Z hovéziho masa si nakrajime porce jako na rosténky, naklepeme palickou, plnime vaje¢nou fasi:
2 vajicka, kousek masla na panev, pfidame na kostky krajeny saldm a nechame s témi vajicky a
okurkou usmazit, troSku osolime. NapInéné zavineme a svdzeme niti, takto pfipravené dame na
kastrol stukem a cibuli, slaninou na kostky krajenou dusit do méckka. Hotové podavame

s bramborem a necezenou $t’avou.

Vanilkové rohli¢ky.

10 dkg strouhanych ofiskd, 10 dkg cukru, 20 dkg masla, 26 dkg mouky. VSe se zpracuje v tésto.

Necha se odpocinout asi 72 hodiny. Kdyz se odlezelo, d¢laji se rohlicky.

Keksy.
24 dkg tuku, 24 dkg mouky, 12 dkg ofiskii nebo mandli, 12 dkg cukru, 2 Zloutky. Zpracuj v tésto

a vyvalej placku na stéblo silné, dej na plech péci. Krajej na ¢tverecky nebo obdélnicky.
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Karamel.

14 vajec, 28 dkg cukru, 3 — 4 platky bilé Zelatiny, 1 litr mléka, citronova kira.

Cela vejce tii s cukrem a kiirou tak dlouho az se spéni a nabyvaji. Jesté si namo¢ zelatinu do
vlahé vody, namocenou pak vytahni a dej do utiené masy. Az potadné rozmichas, zalij svafenym
teplym mlékem. Stale michej az spéni. Na to si uhnéteme na plotn€ na panvi cukr, ktery nalijeme
do hrnicku, kde je chceme péci. Potom nalévame karamelovou masu, stale jest to sama péna a
tak musime prilévat. Takto ptipravené hrnic¢ky, které mame jiz pfed nalévanim v pekaci,
podlijeme vodou, protoze se peCou parou. Peceme asi 1 hodinu. Upecené vykrajujeme z hrnicku

a zdobime maslem.

Koblihy A.

7 dkg masla utfit s 6 dkg cukru, 3 Zloutky, citronova kiira, trochu soli + 1 1Zice rumu. Kvések: 7

litru mléka, 4 dkg drozdi, ¥4 kg mouky a jiz do vykynutého se ptida jesté 30 dkg mouky.

Kremrole.
17 dkg masla, 6 dkg cukru, 2 Zloutky, citronova kira, i $t'ava, 40 kg mouky vypracujeme v tésto.
Tence rozvalime, nakrajime na obdélniky a obalime formic¢ky — pomazeme vajiCkem, v horké

troub¢ do bleda upéci. Plnime sné¢hem.

Pracky.
25 dkg cukru, 25 dkg ofiskli jemné rozstrouhanych, 28 dkg masla, 35 dkg mouky, 2 téafle

cokolady, trochu citronové kiry, skofice, hiebicek, to vSe se na vale vypracuje, pak se da maly

kousek tésta do formicek, prsty utlaciti a do ¢ervena upéci (asi 15 minut).

Vanilkové rohli¢ky.

30 dkg mouky, 25 dkg masla, 12 "2 dkg mletych ofiski, 6dkg cukru s vanilkou, zpracujeme

v tésto na vale a po odpocinuti asi ¥ hodiny, modelujeme rohlicky.

Cokoladovy dort.

18 dkg masla se tfe do zpénéni, pak se ptida 7 zloutkd, 18 dkg cukru, 18 dkg v troubé zmeklé
cokolady, 9 dkg strouhanych ofiski, 9 dkg strouhané housky a na konec ze 7 bilk snih.
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Satecky.
30 dkg tvarohu, 30 dkg mouky, 30 dkg masla, néco soli, vypracujeme v tésto a nechd se 1 — 2
hodiny odpocinout. Potom se vyvali placka jako prst silnd a kruzitkem se vykroji ¢tverecky, do

kterych se dava zavaienina, pielozi se do Satecku a potira vajickem, pece se do razova.

Linecké tésto.
20 dkg mouky, 13 dkg maésla, 6 dkg cukru, 2 Zloutky, trochu citronové kiiry, zad€la se v tésto na
vale. Nechd se 72 hodiny odpocinout. Vykrajuj riizné tvary. Mize se sypat sekanymi ofisky neb

krystalovym cukrem.

Maslové kolace.

%2 kg mouky, 3 vejce, 15 dkg rozpusténého masla, 4 dkg kvasnic, citronova kiira, stl, mlékem
zad¢lat, nechat vykynout. Zvlast’ se propracuje 40 dkg masla, 15 dkg mouky, oboje do hromady
se prevali a kraji kolecka, riizné plni a okolo se d4 z té€sta tukovy valeCek, namazeme vajickem a

sypeme sekanymi ofisky.

Teleci Fizky:

a) Prirodni Fizek se mirné¢ naklepe, osoli, poprasi slabé moukou. Na rozpaleném masle se
zprudka opeée (pede-li se zvolna, pusti maso §tavu a fizek je suchy). Stava se zaleje trochou
vody, povafi, osolime a zasttikneme citronem. Jako ptiloha brambor nebo ryze.

b) Parizsky Fizek se naklepe, prosoli, v mouce se obali a vajicku. D4 se na rozpalené sadlo a
osmazi se. Poddvame restované brambory, bramborovy salat.

¢) Prazsky rizek se naklepe, posoli, obali se v mouce, ve vajicku a strouhané¢ housce. Na

omastku se osmazi. Podava se bramborovy salat nebo vlassky salat.

Plnéné zeli.
Spafené zelné listy, naklepeme, plnime vepfovou sekanou, zavalime a dusime v paprikové

omacce.

Skvarkové cukrovi.

70 dkg mouky, 30 dkg cukru, 40 dkg Skvarki, 2 vejce, prasek do peciva.

Umleté skvarky dame na val a vSe ostatni zpracuje v tésto. Vyvalime placku a vykrajujeme rizné

tvary. Upeceme v horké troubg.
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Piskotova rolada.

5 zloutkd, 10 dkg cukru, citronova ktra, 10 dkg mouky. Ze 6 bilkd tuhy snih promichame
s cukrem, pfidame citronovou kiiru, zloutky, mouku. Na pomastény a moukou vysypany plech
dame do riizova péci. UpecCené potieme zavafeninou, srolujeme a pocukrujeme. Chceme-li

¢okoladdovou, ptidame trochu kakaa.

RvZovy nakyp z jablky.

15 dkg ryze, % litru mléka, stl., 9 dkg masla, 10 dkg cukru, citronovou ktiru, 4 zloutky, 4 bilky,
5 dkg hrozinek, 30 dkg jablek.

Ptebranou ryzi vlozime do vaticiho mléka, osolime a zvolna vatime do mékka. Uvarenou ddme
vychladnouti. Do misy ddme madslo s cukrem a do pény tfeme, postupné ptfidavame Zzloutky,
vychladlou fize, citronovou kiiru, uslehany snih, hrozinky. Vymazanou a vysypanou dortovou
formu naplnime do poloviny ryzi, na to klademe jablka na platky krajené, doplnime ryzi a

peceme v mirng teplé troubé asi % hodiny. Upeceny pocukrujeme a vlahé podédvame.

Houskova nadivka.

V misce utfeme zloutek s maslem, housku v mléce namoc¢ime, vymackame, trochu kvétu, zelené

petrzele, sil, uslehany bilek, trochu strouhané housky.

Vajecna nadivka.

Na panvi rozpusténé maslo, do kterého nalijeme rozkverlané vejce, osolime a za stalého michani
nechame na ohni, az bilek ztuhne. Pfiddme na kostky krdjenou Sunku (saldm) a uvareny zeleny

hrasek.

Mozeckova nadivka.

Do kastrolku na masle zpénénou cibulku vlozime oblanzirovany rozsekany mozecek a trochu
podusime, po té odstavime, pfiddme v mléce namocenou housku, zloutek, pept, sil a strouhanou

housku.

Oriskové kulickay.

14 dkg otiska, 14 dkg cukru, 4 tabulky cokolady, 1 bilek, trochu citronové kiry a vanilky.
Promichame a tvofime malé kulicky, které obalime v bilku a v krystalovém cukru a nechame

oschnouti. Na stromecek je zabalime do barevnych hedvabnych papirki.
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Velikono¢ni beranek.

Utifeme do béla 15 dkg masla, pak vmichame po 1zicich 15 dkg cukru, 4 Zloutky, z celého citronu
ustrouhame kiiru, 4 dkg zkynutych kvasnic, Spetku soli a 2 kg mouky a tolik mléka, aby bylo
tésto o néco tuzsi nez na buchty. Vypracujeme a dame zkynouti. Vymazeme formu na beranka a
vysypeme strouhanou houskou a dame do ni tolik tésta, aby zbylo ve formé jesté na prst mista,
nebot’ forma nesmi byt plnd, protoze tésto jesté nabyde. UpeCeme do rtizova. Pak vyklopime, na
misto o¢i dame po hrozince, na krk uvdZeme barevnou stuzku. Napied ovSem pékné

pocukrujeme.

Skvarkové cukrovi.

48 dkg mouky, 28 dkg rozemletych skvarki, 28 dkg cukru, 2 vejce, trochu skofice a tluceného
hiebicku, 2 1Zice sadla, se vypracuje v tésto. Maly kousek se d4 do formicky a prsty vytlacime.

Zvolna peceme.

Velikono¢ni beranek.

6 celych vajec treme s 25 dkg cukru asi % hodiny. Pak pfiddme 21 dkg mouky a pilné tfeme %
hodiny, celkem celou hodinu. Pfidame klru a §tavu z citronu. Tésto tfené z celych vajec je
Stavnatgj$i nez se snéhem. Formu vytfeme madslem, vysypeme moukou, naplnime téstem a
zvolna peceme. Vinu na upeceném vychladlém beranku udélame z cukru a masla. Obé tfeme,
pak dame hodné ztuhnout a tlatime organtynem. Beranek dostane na kréek Cervenou stuzku

s rolni¢kou, do ocek hrozinky, do hubicky kocic¢ky se snézenkou.

Velikono¢ni kolacky.

Do 2 kg mouky rozdrobime 4 kg masla, zadélame 2 vejce, 2 dkg kvasnic, trochu mléka a soli.
Rychle zad€lame tésto, vyvalime na malik siln¢ a vykrajujeme kolaCky. Mezi peCenim je
potirame maslem. Horké sypeme vanilkovym cukrem nebo vychladlé zdobime ¢okolddovou
polevou a ktizkem z krajené pomerancové cukrované kiry. Poleva mlze byt citronova a na ni

pak ptilka vlasského ofechu.

Domaéci ¢okolada 1.

Do hlinéného hrnku se dé rozpustit 15 dkg bilého ceresu nebo 10 dkg ceresu a 5 dkg masla. Do
tuku se pridaji 2 1zice svafené smetany nebo mléka, 15 dkg praskového cukru, 5 dkg ofiski, 6
dkg kakaa. VSe se tfe az je ztoho hladkd kase. Teplou nalévame do formicek a nechame

ztuhnouti.
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Domaci ¢okolada 2.

Ya kg tuku 100%. 25 dkg cukru praSkového, 1 baleni kakaa, 4 1zice sunaru, 1 1zice bramborové

moucky, vanilka, ofisky.

Koblihy B.
70 dkg mouky, 4 dkg drozdi, 7 dkg cukru, 15 dkg masla, citronova kira, stl, 7 zloutkl, rum,

mléko.

Rohlicky.
30 dkg mouky, 15 dkg tuku, 2 zloutky, 2 lzice cukru. Na vale zpracujeme v tésto a tvofime

rohlicky. Zvolna peceme a jesté teplé obalujeme v cukru a vanilce.

Zazrak fezy.

30(60) dkg hladké mouky, 10(20) dkg cukru, 3(6) dkg tuku, 1(2) vejce, 1(2) 1zice medu, 1(2)
1zice rumu, 1(2) 1zice mléka, citronova ktira, 1(2) baleni vanilky '4(1) 1zi¢ky uzivaci sody, vse se
da na val, zpracuje vtésto a rozdéli na 2(3) dily. Zkazdého dilu se vyvali placka. Na
pomasténém, moukou vysypaném plechu se placky do hnéda upecou. Placky jsou pro upeceni

tvrdé, ale po spojeni nadivkou zméknou.

Domaci ¢okolada 3.

Ya kg tuku 100%, 30 dkg cukru, 2 1zice rumu, vanilka, 2 1zice bramborové moucky, 5 dkg kakaa,

ofisky.

Kakaovéa kole¢ka — téz do formicek.

21 dkg hladké mouky, 14 dkg masla, 7 dkg cukru, citronova ktira, skofice, 2 dkg kakaa. Zpracuje
se v tésto, vyvali placka. Vykrajujeme kolecka, jedno plné, jedno s otvorem. V mirné troubé

peceme. Upecené plnime krémem.

Vateny krém.
Trochu mléka, 1zici cukru, 1zici hladké mouky nebo bramborové, 2 Zloutky, hodné vSe rozslehat,
pfidat uvatenou silnou ¢ernou kavu a vafit v pafe do zhoustnuti, vychladlé pfivavat po 1zici do

utfeného masla s cukrem.
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Hoblovacky.
12 dkg cukru, 2 vejce, 12 dkg mouky, tteme 2 hodiny. Na povoskovany plech stiikdme tycinky,

které sypeme krystalovym cukrem a zvolna peCeme. Svétlé upecené stacime jeSté teplé na

vafecce a nechame je osusit v troubé.

Levné kosicky.

50 dkg hladké mouky, "2 balicku peciciho prasku, 15 dkg praSkového cukru, 12 '42 dkg umél.

tuku, 1 balicku vanilky, 1 vejce. Vypracujeme v té€sto, vyvalime placku (nejlépe vykrajet
sklenickou stejné velké placicky) a vtlacit do formicek. FormiCky dobfe vymastit pfehiatym
maslem, 1épe se vyklapi. Po upecené plnime rozstrouhanymi suSenkami namocenymi ve §tave,

zakapanymi rumem nebo vinem. Na povrch maslovy krém.

Poleva z kakaa.

5 dkg masla, 1 dkg kakaa, 10 dkg cukru. Méslo a kakao utfeme, zatim cukr dame s trochou vody
svafit na nitku. Do utfeného masla pfikapavame cukr. KdyZz na okraji misky tuhne, polévame

dort nebo cukrovi.

Kolec¢ka kvasnicova.

V mise utfit 1 1zici cukru, 2dkg drozdi, "4 kg tuku do pény. Pak ptidat 1/8 litru mléka a mouky
dle potieby. Tésto nechat nakynout na noc. Po odpocinuti vyvalime placku, dosti silnou a
vykrajujeme kolecka s otvorem, ktera peceme v horké troubé. Upecené pak namacime v rumu

neb citronové §tave a obalujeme v praskovém cukru. (Mohou se vykrajet rizné tvary).

Levné krémové trubi¢ky kynuté.

28 dkg hladké mouky, rozstrouhdme do ni 15 dkg tuku, rozdrobit 2 dkg drozdi, 3 1zZice studené
vody, 1 lzice octa, pul rozSlehaného vajicka, ptl na potfeni. VSe rychle zpracujeme v tésto, aby
se tuk moc nerozehidal. Z tésta se utvofi koule a d& se na 1 hodinu do studené vody. Pak se osusi
v utérce a rozvali se na stéblo silné. Nakraji se prouzky a naviji se na formy trubicky, potfeme
ptl vajickem a v horké troub¢ peCeme.

Krém: 5 bilkd, 25 dkg cukru, 1zice marmelddy, Slehame v nddob¢, kterou jsme postavili do
nadoby na plotné s teplou vodou. KdyzZ je snih tuhy, jesté¢ ho pilné Slehdme do vyhladnuti, po
sejmuti z plotny.

Snih do trubicek: 42 kg cukru, 3 bilky, 1Zici merunkové marmelady, " litru vody, zahtat nad

parou, kdyZ se nam zda tuzsi Slehat po studenu na tuho.
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Medvédi tlapky (jednoduché — poloviéni).

25 dkg mandli neprazenych (12 dkg otfechi), 50 dkg masla, 1 vejce, 40 dkg cukru, 3 1zice kakaa,
70 dkg hladké mouky, skotice, hiebicek, citronova kiira, zpracuje se v té€sto a dava do formicek.

Pfi mirném ohni péci. Misto mandli vice mouky.

Vanilkové rohli¢ky se sadlem.

10 dkg praskového cukru, 10 dkg strouhanych otfecht, 10 dkg mésla, 10 dkg veptového sadla, 37
dkg hladké mouky, 1 vejce, 1 kavovou 1zicku peciciho prasku. Zpracuje se v tésto a dclaji se
rohlicky. Upecené jeste teplé obalujeme v cukru s pfidanim vanilky. Chceme-li rohlicky levnéjsi,

odpadnou ofisky a misto nich se da o néco vice mouky.

Slepovana kolecka.

14 dkg masla, 7 dkg cukru, 21 dkg hladké mouky, 1 Zloutek, trochu vanilky. Vypracujeme
v tésto a rozvali na placku, tvofi se koleCka. Jeden cely jeden s otvorem. Peceme v horké troubé.

Slepuji se vzdy po dvou. Jeden cely, jeden s otvorem. Povrch cukrujeme.

Tvarohové fezy (od babi¢ky), dvojité na 2 plechy.

40 dkg hladké mouky, 10 dkg masla, 10 dkg cukru, 1 vejce, 1 Zloutek, 1 praSek na peceni, trosku
mléka, 1 hodinu odpocinout. Vyvali se placka dospod, druha navrch, prolozi se tvarohem. Plech

se vymasti a vysype moukou. Prolozi se ¢imkoliv — mak atd..

Jablkovvy zdvin s praSkem do peciva.

30 dkg mouky, 1 vejce, 5 lzic mléka, 6 dkg cukru, 6 dkg maésla, '2 prasku peciciho, trochu soli.
Vypracujeme na vale té€sto a nechdme asi 2 hodiny odpocinout. Pak se rozdé€li na 2 dily, tence
vyvalime, jednu ¢ast ddme na vymastény a moukou vysypany plech, posypeme houskou, jablky
a cukrem se skofici, pfikryjeme druhou c¢asti tésta a pomastime. Upeceny zavin posypeme

vanilkovym cukrem. Mizeme jej i rolovati.

Piskot (od Aleny Pastykové).

10 dkg masla, 15 dkg cukru, 2 (3) vejce, 1 prasek na peceni, 32 dkg polohrubé mouky, Y litru
mléka. Zloutky se tfou s maslem a cukrem, potom se pfida z bilkii snih a mouka po troskach
soucasné s mlékem. Ridsi tésto se nalije na pomé&stény moukou vysypany plech. Na vrch se daji

tresné, merunky, Svestky atd..
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Rohlicky (od Mani).
30 dkg vatenych brambor, 30 dkg mouky, 12 dkg tuku, 12 dkg cukru, 2 vejce, siil, citronova

kara, 1 pecici praSek. Vyvali se placka, ud¢laji Ctverecky, plni se méakem, marmeladou.
Ctverecky se sto¢i vrohlicek a v mirné troubé se pecou. Masti se Zloutkem neb sladkym

mlékem. Upecené se posypou vanilkovym cukrem.

Ofiskovy dort (od Pauluvsové).

5 vajec, 12 dkg cukru, 1 1zice mleté kavy, 6 dkg ofisku, 2 vrchovaté 1zice polohrubé mouky.
Z péti bilka snih, piida se cukr, Zloutky, kava, ofiSky, na konec mouka. V mirné troubé peceme.

Krém: 15 dkg masla, 13 dkg cukru, 2 zloutky, 3 — 5 lzi¢ek Cerné kavy, 1 vanilka. Maslo tfeme
s cukrem, Zloutky a vanilkou. Do utfené smési pfidame 3 a 5 lzicek silné varené kavy. Pak

plnime.

Kolacky (od Tiché), dvoijitou, posvicenské.

% kg polohrubé mouky, 18 dkg masla, 3 dkg kvasnic, 2 vejce, 3 kostky cukru v 6 1zic mléka,
muskat ofisek, Spetku soli, peCené obalujeme v cukru s vanilkou.

6 1zic mléka, 3 kostky cukru a kvasnice ddme do hrneCku zkynout. Na vale zad¢lame tésto,
krajime Ctverecky, na které ddme tvaroh. VSechny 4 rohy pfitiskneme a davdme na pomastény

plech. Upecené obalujeme v cukru s vanilkou (nenechat kynout, hned péci).

Mésicky (od Biskové).
24 (12) dkg cukru, 24 (12) dkg masla, 24 (12) dkg mouky hrubé, 6 (3) vajec, 3 (1,5) dkg kakaa.

Cukr, maslo, Zloutky utfit, pfidat snih, mouku, kakao. Dame péct do mirné trouby. Upecené
potieme polevou a vykrajujeme mésicky.

Poleva: 25 dkg cukru, 4 1Zice rumu se tfe.

Vosi hnizda.

16 dkg piskott, 12 dkg praskového cukru s vanilkou, 6 dkg masla, 2 1zice mléka, 2 — 1zice rumu,
2 lzice kakaa i1 vice a s ostatnimi pifisadami se vypracuji v tésto, udéla se valecek a z ného se
nakrdji asi 40 kouski, tyto se obali v praskovém cukru a vytlacuji se do formicky prstem tak, aby
vznikl uprostied dilek, do kterého se da maslovy krém a uzavie kulatym piSkotem, vyklopi a

necha ztuhnout.
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Kokosové fezy (od Paulusové) — poloviéni ddvka na 1 plech.
2 (1) zloutky, 30 (15) dkg cukru, 15 (8) dkg masla se tie, 10 (5) dkg ofecht, 2 kg (25 dkg)
polohrubé mouky, %4 (1/8) litru mléka, 1 (1/2) prasku do peciva a ze 3 (2) bilk snih.

Vyleje se na pomastény a moukou vysypany plech a zvolna pece. Studené krajime na fezy a
omacime v polevé, obalujeme v cukru smichaném s kokosem a troskou umletymi ofisky, kdyz
neni kokos, umeleme kokosky.

Poleva: 25 dkg 100% tuku (rozehtat), 5 1zic rumu, 5 1zic cukru, 5 1zic kakaa, 5 1zic vody. Pro

tuto davku musi byt polevy o néco vic.

Nanukové fezy (od Doskatové).

20 dkg polohrubé mouky, 28 dkg cukru, 10 dkg ofecht, 4 Zloutky, 8 1Zic vody. Zloutky s cukrem

utiit do pény a postupné pridavame vodu po 1zickach, potom ofechy, mouku, snih a upeceme. Na
plechu vymasténém a moukou vysypaném.

Népli: 25 dkg masla, 8 dkg cukru umichame do pény. Uvafime % litru mléka s 1 balickem
vanilkového pudinkem. Studeny puding smichame s maslem a piidame "2 dcl rumu. Takto
pripravenou naplil potieme na upeceny piSkot a dame do lednicky ztuhnout. Pak polejeme

¢okoladdovou polevou.

Tvarohova babovka (od Paulusové).

1 hera, 25 dkg cukru jemny krystal, 1 kostka tvarohu, 3 Zloutky utfit do pény, 3 bilky snih, 25
dkg vybérové mouky, 1 prasek do peciva prosat, 1 balicek hrozinek a v§e smichat, péci % hodiny

ve vymazané a moukou vysypané forme.

Ofiskova babovka (od Paulusové).

12 dkg masla, 25 dkg cukru, 3 Zloutky utfit do pény, 3 bilkl snih, 20 dkg hladké mouky, 8 dkg

ofisku, 2 prasku do peciva piesat, 2 koflicku mléka, v§e smichat a péci ve vymazané moukou

vysypané forme.

Ledovky (od Paulusové).

1 dkg cukru, 12 dkg masla, 12 dkg sadla, 2 Zloutky, 40 dkg hladké mouky, zpracuji se v tésto a
vykrajuji kolecka.

Krém: 10 dkg cukru, 10 dkg masla, 1 zloutek, trochu rumu utfit.

Poleva: 15 dkg cukru, 1 1zice horkého mléka, trochu rumu, citronova stava a umleté ofechy se

tfe a natird povrch kolecek.
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Syrova rolada.

Népli: uslehame syr 70ku do pény, pfiddme 2 Zloutky natvrdo vatené, 2 okurky, strouhany
salam nakrdjeny na nudlicky, trochu opepifime, trochu petrzelky a pazitky. VSe smichame
dohromady a budeme plnit.

Syr i se sa¢kem vhodime do vatici vody, aby zmékl. Ctvere¢ky syru na prkénko naskladame tak,
aby se snadno svinul. Na syr dame krajenou Sunku nebo salam, na vrch natfeme napli a svineme.

Chutné vyborné k vece i chlebu.

Koblihy — mys$ky.

Y4 tvarohu, 4 vejce rozetfit, ptidat % selské mouky, 1 prasek do peciva, 6 — 8 1zic rumu, tésto

jako na buchty a vykrajovat 1zici a smazit pfedem v rozehiatém tuku nebo oleji.

Jable¢nv rosol.

1 kg jablek, 1 ' litru vody uvafit jako kompot, nechat piekapat, na 2 litry §t'avy, 60 dkg cukru za

stalého michéni vafit. Az tuhne, tak do sklenic. Navrch kapku petolu.

Recept na jable¢né knedliky.

Jeden sacek dehyd. détské krupicky a 1 kg nahrubo nastrouhanych jablek bez slupky. Osolit
podle chuti. Zpracujeme tésto, uhnéteme knedliky velikosti détské pésticky a vhodime do varici

osolen¢ vody. Knedliky jsou uvatrené asi za 7 minut.

Domaéci chléb.

Kvasek: 4 veétsi syrové a jemné nastrouhané brambory se utfou s 42 kg mouky, dvé polévkové
1zice soli, kmin, 10 dkg drozdi, 2 litru vlazné vody. Vypracujeme hodné tuhé té€sto a nechame ho
vykynout. Opét zpracujeme, utvotime chléb (Sisku nebo kulaty). Dame na pomouceny plech a
podle potieby jesté nechame dokynout. Chléb peceme asi 10 minut v hodné vyhtaté troubé, pak

teplotu zmirnime a dale peceme necelé 2 hodiny. Béhem peceni potirame vlaznou vodou.

Rychly ovocny kola¢ bez vazeni.

2 hrnky polohrubé mouky, 1 hrnek cukru, 1 hrnek mléka, 2 hrnku oleje, 1 vejce, 1 prasek do

peciva. VSe v mise dobie promichame, smés vylejeme na vymazany a vysypany plech nebo

formu, posdzime Cerstvym nebo zmrazenym ovocem. Peceme 30 az 45 minut.
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Cerné duse.
15 dkg tuku, 15 dkg cukru, 20 dkg hladké mouky, 3 dkg kakaa, ud€las tésto a tvofis kulicky,
které po 10 minutach peceni se utvoii placicky, z plechu sunda§ az zchladlé. Nez pece§ mtzes

pichnout do kulicky mandli.

Dyiiovy dzus.

3 kg dyné, 2,5 1 vody, 1,2 kg cukru, 1 lzice kyseliny citronové. Dyné pokréjet na kosticky a
nechat v nalevu z vody, cukru a kyseliny citronové 24 hodin. Druhy den ptidat 2 citrony i
s klirou a uvafit do me¢kka. Rozmixovat. Smés rozmichat v 10 litrech pfevarené vody, obohatit
jednim citronovym ovocitem a $t'dvou ze 3 citronil. Pfecedit. Zbytek povafit, dle chuti pfisladit,

pridat pektogel.

Dvoubarevna placka (od p. Krejéikové).

30 dkg hladké mouky, 10 dkg masla, 10 dkg cukru, 1 az 2 vejce, Y4 prasku do peciva, 2 1zice

kakaa, 5 1zic studené vody. Ud¢lat placku na vale a dat na pomastény plech.
Népln: % kg tvarohu rozdélat hrozinky, Zloutek, cukr a natfit na €ernou placku. 20 dkg mouky
polohrubé vybérové, 20 dkg cukru, % prasku do peciva, 5 1Zic vody, 2 vejce, 2 sklenky od

hoi¢ice oleje, vSe dat do hrnku, promichat a nalit na tvaroh a hned dat péci.

Kola¢ — fezy (z Budina).

30 dkg hladké mouky, 20 dkg masla, 10 dkg cukru, 4 zloutky, citronova kura, 10 dkg ofisku. Na

vale zpracuje se v té€sto, vyvali placka a d4 na pomastény a moukou vysypany plech. Placku jesté
potfeme zavafeninou a da se zapéci. USlehdme tuhy snih a smichdme s ofiSky, natfeme na

placku, potom dopeceme.

Babovka (od p. Nahodilové, Praha)

4 vejce, Ya litru cukru, %% litru hrubé mouky, 1 prasek do peciva, trochu rumu, zad¢lat slehackou.
Kolac.
28 dkg polohrubé mouky, 14 dkg masla, 14 dkg cukru, 2 Zloutky, citronova kira. Napli tvaroh

nebo jablka. Piskot na vrch: 3 vejce, 3 1zice horké vody, 15 dkg cukru, 15 dkg polohrubé mouky.

Pampeliskové vino na 5 litra (od FrantiSka Nepivody — stryc Josefa Najmana *1925).

5 kg ocisténych pampeliskovych kvéth spaftit, 1 — 1 % litrem varici vody, nechat 24 hodin louzit

az voda zhnédne. Pak se voda sleje, kvéty se vyzdimaji, zkalend se precedi. Oddélené svatit 1 kg
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cukru ve 2 — 3 litrech vody (pfed varenim ptidat 2 dkg kyseliny vinné nebo citronové). Do
vychladlého cukerného roztoku pfidat nadrobno rozkrijenou kiiru z 1 pomerance bez duzniny
(nic bilého). Oddélen¢ rozmichat v prevarené vlazné vodé kousek kvasnic — asi jako bursky
ofiSek, vlit do pampeliskové vody a doplnit do 5 litrd. Nechat kvasit pod zatkou. Potom
nekolikrat (az 6x) stahujeme hadickou do mensi lahve (aby byla plna) a nechame znovu kvasit
do uplného vycisténi. Pak stocit do 1dhvi uskladnit na lezato. Lahve vzdycky vypafit, nechat
vyschnout. (2 roky ulezelé¢ pfed¢i neobycejné lahodnou jemnou a vyraznou chuti i vina

svétoznamych znacek — Zeméedélské noviny 1. 8. 1968).

Bezinkové vino (od Franti§ky Nepivodové — teta Josefa Najmana *1925).

1 % litru (80 dkg) otrhanych kuli¢ek bezu se svafi se 3 '% litrem vody, necha vychladnout a pak
pies platynko vylisuje. Stéva se da vafit a ptida se do ni 1,80 (1,30) kg cukru (cukru mtiZe byt o
néco méng). Dobfte se vSe povaii. Kdyz je Stava studena, nalije se do 5-ti litrové lahve a ptida se
1 %2 dkg drozdi. V klidu se necha kvasit 6 tydnli. Potom se staci do lahvi. Vydrzi, nekazi se s ¢im

je starsi, tim je leps$i. Je zdravé, 1é€ivé, pii chiipce pry déla uplné zézraky.

Tykev na smetané.

40 dkg tykve, 2dkg slaniny, 2 dkg masla, 4 dkg cibule, 4 1zice smetany, 2 dkg mouky, ocet,
bobkovy list nebo kopr. Tykev rozkrojime, oloupeme, prostredek 1zici nebo noZzem vydlabeme a
nastrouhdme, pokropime octem a nechdme asi 2 hodiny. Na slanin¢ zpénime cibuli, pfidame
maslo, zapénime, vlozime vytlaCenou dyni, zamichame, podlijeme a dusime do mé¢kka (15 — 20
minut), zalijeme smetanou rozmichanou s moukou, povaiime. Tykev mlizeme také nastrouhat na

hrubém struhadle a upraviti jako zeli.

Svatebni kolace (od Marie Doskarové, sestra maminky Anny Najmanové *1930).

L. té€sto: 70 dkg polohrubé mouky nebo vybérové, 4 zloutky, 10 dkg masla, 11 dkg praskového
cukru, 6 dkg kvasnic, trosku mléka a soli.

II. tésto: 30 dkg vybérové mouky, 40 dkg masla.

I. tésto v mise zloutky, maslo, cukr tfit. Do misy se d4 mouka, udéla se kvasek a zadala
s ptisadami jako na buchty. Nechat kynout 4 hodiny.

Zatim se na vale vypracuje druhé tésto. Potom se zmisy vyklopi na val, trochu vyvali a
doprostied se da druhé tésto. Pieklada se asi 3x po pul hodiné. Pak se délaji kolace na plechu
dobie pomastit. Udélané se davaji ihned péci. Upecené kolace potiit maslem a prikryt utérkou.

Kolace potfit rumem a obalovat v cukru praskovém a vanilkovém.
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Dvné jako ananasovy kompot.

Zralou dyni zbavenou jader a mékkého wvnittku a okrajenou. Nakrajime na malé kostky.
Ptipravime 1 litr vody a Y litru (1/2 litru) octa do toho dame 2 kg dyné na 12 hodin (neb na nod)
odlezet. Pak scedime.

Ptipravime si néalev do kastrolu, ve kterém budeme dyni vafit: 1 litr vody, 2 kg cukru, pokrajeny
citron, celou skofici vatime. Vsypeme dyni a vafime, az dyn¢ zesklovati (20 minut) a 1 dzus
ananasovy, dZus se dava az do sklenicek.

Do sklenicek si ptipravim 1 1zici ananasového dZusu a za horka se plni dyné¢ do sklenic a navrch
zase 1zici ananasu nebo rumu. Teplé zavickujeme a sklopime vzhlru dnem. Nebo povazujeme

dvojitym celofanem, mezi ktery se dé Spetka petolu.

Miizkové fezy neb kola¢ s tvarohem.

12 dkg hladké a 12 dkg hrubé mouky, 8 dkg tuku, 1 vejce, 15dkg cukru, 11zicka rumu, citron
nebo pomerancova ktira a §t'dva, 3 — 4 Izice mléka, '% peciciho prasku.

Utifeme tuk s cukrem, pak s celym vejcem, pfidame pfichuté, ¢ast mouky a mléka, vyklopime na
val, ptfiddme zbytek mouky presaté s praSkem, vypracujeme tésto, nechame odpocinout. Ze dvou
tretin rozvalime placku, potfeme tvarohem neb jablkovou nadivkou, z odlezené tietiny tésta

naklademe pfes nadivku miizky, potieme vejcem nebo jen bilkem, upeceme.

Rezy (od Méni z Budina).

24 hladké mouky, 24 hrubé, 16 dkg tuku, 2 vejce, 30 cukru, 1 1Zice rumu, citronova kuira, 6 az 8
1zic mléka, 1 prasek do peciva. Tuk a cukr utfit, pfidame vejce a tfit, pfichuté, ¢ast mouky a

mléka. Zbytek mouky s prasSkem se da na val a toto se do toho vyklopi a zpracuje tésto.

Bébovka.
5 dkg masla, 36 dkg mouky, 3 vejce, 3/10 litru mléka, citronova kiira, 20 dkg cukru, % prasku do

peciva.

Domino (od Mani z Chrasti).

25 dkg cukru, 25 dkg tuku, 2 1zice kakaa, tfe se. Pfidame 10 dkg ofechti, 30 dkg polohrubé

mouky, z 5 bilkli snih. Pofadné promichat. Rozetfe se na placku na plech vymastény a peceme
v mirné troub¢. Upecené, jesté teplé polejeme Zloutkovou polevou.

Poleva: 25 dkg cukru, 5 Zloutkl utfit, Studené krajet, uz nepéct.
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Kolag¢ z cukety s jablky (pfedpis na plech dvojnasobny. pfedpis do remosky).
20 dkg cuket, 10 dkg cukru, 15 dkg mouky 1 vejce 1 prasek do peciva, 20 dkg jablek, 7 dkg

tuku, skofice.

Bramboro-skvarkové placky.

Rozpis: 30 g drozdi, Spetka cukru, 200 ml mléka, 300 g polohrubé mouky, 250 g brambor, 250 g

nasekanych Skvarki, 2 vejce, stl, 1 1Zice oleje, 1 vejce na potieni.

1. V misce smichame drozdi Spetku cukru, 2 1zice mléka a 1 1zice polohrubé mouky. Dame na
teplé misto vykynout kvasek. Brambory dikladn¢ omyjeme a uvatfime ve slupce do meékka,
uvaiené, vychladlé, oloupeme. Nékolik Skvarki odlozime na zdobeni, ostatni kratce namocime
do zbylého teplého mléka.

2. Brambory najemno nastrouhame, ptiddme polohrubou mouku, vejce, Skvarky i s mlékem, siil
a vzesly kvasek. Propracujeme na hladkeé tésto, které jesté nechame 15 — 20 minut vykynou.

3. Vykynuté tésto rozvalime a vykrdjime z néj placicky. Naskladdme je na olejem vymazany
plech, potfeme rozslehanym vejcem a kazdou placicku poklademe rozsekanymi Skvarky, které
jsme dali stranou. Peceme dozlatova. Podavame jako samostatny pokrm se salatem. Vyborn¢ se

hodi 1 k bilé kavé.

Smazena jabli¢ka.

Suroviny: 1 kg jablek, 140 g jemného cukru, 100 ml calvadosu, 300 g hladké mouky, 2 Izice
Skrobové moucky, Spetka soli, 2 vejce (4 bilky), 250 ml piva, olej, 50 g cukru na posypani.

Postup: jablka oloupeme, zbavte jadfinct a nakrdjime na kolecka a obalte ve smési calvadosu a
100 g cukru. Z mouky, Skrobové moucky, rozSlehanych vajec, piva a 1 1Zice oleje, vypracujte
hladké tésto a dostatecné husté. Z bilku a zbylého cukru vyslehejte snih, ten pak vmichejte do
tésta. Platky jablek namacejte do tésta a smazte z obou stran dozlatova, jest¢ horkd kolecka

pocukrujte a podavejte (tésto hustsi nez na palacinky).

Zavin jablkovyV s pivem.

50 dkg hladké mouky, 1 Omega tuk, 1 vejce, 1 1zicka soli, 1 sklenicka piva. Ni¢im se nemaze

zavity povrch.

Nekynuté svatebni kolace (od Mani z Hrochova T¥nce).

1 kg vyberové nebo polohrubé mouky, 4 vejce, 6 dkg drozdi, 10 kostek cukru, 40 dkg masla neb
polovicku tuku, Spetku soli, 12 1zic mléka, nenechaji se kynout. Upeceme jesté teplé, obaluji se

v cukru s vanilkou.
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Nanukové fezy (od Rtzeny Tiché, vedouci posty v Hornim Bradle).

Tésto na plech: 4 Zloutky, 20 dkg cukru, 7 1Zic uvafené zrnkové kavy, 10 dkg ofechii. Vse
smichdme dohromady. Pfiddme 20 dkg hrubé mouky (radéji 15 hrubé + 5 hladké), 1 prasek do
peciva, snih ze 4 bilkil. Z toho upeceme placku, na pomasténém, moukou vysypaném plechu.
Népln: 7 litru mléka, 3 lzice polohrubé mouky, uvatime kasi (nebo puding). 25 dkg maésla,
10 dkg cukru, 1 zloutek 1 vanilkovy cukr. VSe utfeme a ptidame kasi (puding).

Poleva: 10 dkg ¢okolady na vateni (nebo 3 1Zice kakaa, 15 dkg masla, vSe rozpustime na mirném
ohni a natfeme na napln, kterou jsme jiz natfeli na upecenou, vychladlou placku. Kdyz nam

poleva ztuhne, krajime nahifatym nozem (namoceny v teplé vod¢).

Dviiovy kompot (od Zarubové).

1 kg dyné, Y4 litru octa, % litry vody, 75 dkg cukru, 1 citron, 1 pomeranc.

Dyné¢ nakrajime, ddme do hrnce, zalejeme vodou s octem a zatizime na 48 hodin. Potom
scedime, prosypeme cukrem a nechdme 24 hodin uleZet. Pak se pfida nakrajeny citron, pomeranc
a vafi se, az dyn¢ zesklovati (20 minut). Za horka se plni do sklenic. Na vrch se pfida 1 lzice

rumu. Povazuje se dvojitym celofanem, mezi ktery se da Spetka petolu.

Bozi milosti (od pani Bldhové, asi sousedky).

25 dkg hladké mouky, stl, 5 dkg masla, 5 dkg cukru, 2 zloutky, 2 1zice bilého vina, asi 5 1zic

smetany, kousek strouhané citronové nebo pomerancové kiry, 25 dkg masla na smazeni, 3 dkg

vanilky na posypani.

Domaéci precliky (slané od pani Krejéové).

30 dkg polohrubé mouky, 12 dkg masla, 2 dkg drozdi, Spetka cukru, 10 1zic mléka, 1 vejce
Vypracujeme tésto, které podle chuti osolime. Nechame '2 hodiny odpocinout a potom vyvalime

slabé ty€inky, které spojujeme v kolecka a macime v uslehaném vejci, méaku se soli.

Zraloéi ploutve (od pani Krej¢ové).

2 kg veptového masa na nudlicky, 1 1Zice soli, 1 1Zice cukru, 1 1zi¢ka pepte, 1 1Zicka papriky,
1 1zicka wolschestru, 1 1zicka solamylu, 1 1zicka oleje, 1 vejce, nakrdjet cibuli a okurky,

smazime na oleji.

Rezy s piskoty (z Budina).

37 dkg hladké mouky, 15 dkg cukru, 2 Zloutky, 15 dkg masla, 2 praSku do peciva na spojeni

trochu mléka. Z tésta se vyvali dvé stejné placky. Plech se musi vymastit, po upeceni se obé
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namazou zavafeninou. Na jednu dame maslovy krém ochuceny rumem. Na krém pokladame
dlouhé piskoty, které potfeme silnou Cernou kavou a rumem. PiSkoty potfeme maslovym

krémem a pfilozime druhou placku. Povrch polejeme ¢okoladou.

Zloutkové vénecky (od pani Skoloudové).

30 dkg vody, 15 dkg 100% tuku, trochu soli. Vodu vafit s tukem a soli. Kdyz se tuk rozpusti a
voda vie prisypat 15 dkg hladké mouky (srazi se to), ale stdle michat a vafit asi 2 minuty. Pak
sundat z tepla a michat do zchladnuti (t€sto musi zlstat vlahé, ne studené). Pak rozbit 5 celych
vajec a michat dokud neni tésto hladké a dobie spojené. Péci v hodné horké troubé. Trochu
oteviit asi na 15 minut (jinak vénecky spadnou).

Krém. Y4 litru mléka, 2 1zice cukru praskového, 2 1zice hrubé mouky, 2 Zloutky, 20 dkg maésla,
20 dkg cukru, rum.

1/8 litru mléka dat vatit a v druhé 1/8 litru mléka rozpustit 2 1zice cukru, 2 l1zice mouky hrubé,
2 zloutky a vlit do 1/8 litru vaticiho mléka.

20 dkg masla a 20 dkg cukru praskového tfit, pak pridavat do vlahé kase, ochutit rumem.

Medvédi tlapky.

6 dkg mandli, nepafenych ofechli nebo kokos, 12 dkg masla, 10 dkg cukru, 1 ' 1zice kakaa, 18
dkg hladké mouky, skoftice, hiebicek, citronova klira. Zpracujeme v tésto a dame do formicek.

Pfi mirném ohni péci.

Dvoubarevné rolada.

Bila: 4 vejce, 8 dkg cukru, 8 dkg polohrubé mouky. Zloutky se §lehaji a polovinou cukru a bilky
s druhou polovinou. Pak se pfida mouky a vyleje se na plech, na pomastény papir a upeceme.
Hnéda: 4 vejce, 3 dkg ofiskt mletych, 3 dkg kakaa, 9 dkg polohrubé mouky. Zloutky se §lehaji
s cukrem a bilky s druhou polovinou. Pak se pfidaji ostatni pfisady a vzdy snih na konec se
zamichd. PeCeme na pomasténém papite.

Krém: 12 dkg cukru, 2 cela vejce Slehat v pafe s cukrem a pak do studena.

25 dkg masla, 1 vanilka — Slehat a v§e smichat dohromady.

Bilou placku — pokapat rumem, dat krém, rozinky nebo kandované ovoce nakrajené.

Tmavou placku — dat krém, nakrdjené ofisky a srolovat, dat na bilou placku a srolovat soucasné.
Navrch ¢okoladova poleva. Rozpusténé nepitilis horké maslo, 5 dkg masla smichat 3 dkg kakaa,

a potirat. Zdobit strouhanym kokosem nebo strouhanymi ofisky.
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